
Setting adatto:  

− una sala capiente in grado di farci stare tutt* in cerchio, sia sedut* che in piedi e di farci 

muovere nello spazio (soprattutto per gioco vero/falso) 

− altri spazi che ci permettano di dividerci in gruppi (soprattutto per le prove delle 

drammatizzazioni) 

− la sala dovrebbe avere dei muri in cui si possono appendere i cartelloni 

 

Materiali necessari:  

− computer, videoproiettore, schermo 

− gomitolo 

− fogli, cartelloni e post it 

− matite, pennarelli, penne 

− scotch 

− materiali stampati (dati violenza e opuscoli in distribuzione) 

 

Solitamente approntiamo anche un tavolo con tutti i materiali in distribuzione inerenti violenza e 

sessismo nei movimenti. 

Tutti i materiali che fino ad ora abbiamo raccolto, sono consultabili e scaricabili a questo link: 

https://medea.noblogs.org/ 

Nelle colonne a destra del blog sotto la voce: Violenza di genere e Autodifesa 

 

Per non disperderci durante le pause e per evitare malori da fame e da sete ;) 

...solitamente prepariamo un tavolo con bibite e snack da consumare durante le pause 

 

 

 

 

https://medea.noblogs.org/

